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I. ORGANIZATOR:  
Szkoła Podstawowa nr 4 w Niepołomicach,  
ul. Osiedle Kaptarz 40, 32-005 Niepołomice,  
e-mail: sekretariat@sp4.eduniepolomice.pl,  
tel. : +48 459-400-121  

Koordynatorzy szkolni:  
mgr Paulina Ratajska, tel. +48 793 692 229  
mgr Katarzyna Mazur,  
mgr Marlena Klimek.  

II. CELE KONKURSU  

Konkurs „Odkrywam siebie – tworzę przyszłość” ma na celu rozwijanie samoświadomości, 
wyobraźni oraz kreatywności wśród uczniów szkół podstawowych. Zachęcamy dzieci i 
młodzież do refleksji nad własnymi zainteresowaniami, talentami oraz przyszłością 
zawodową, a także nad rolą pracy i zawodów we współczesnym świecie.  

Tegoroczna edycja konkursu „Mój zawód- mój wpływ na świat” koncentruje się na 
uświadomieniu uczniom, że wybór zawodu to nie tylko realizacja osobistych marzeń, ale 
również realny wpływ na innych ludzi, społeczność i otaczającą rzeczywistość. Konkurs ma 
pomóc uczestnikom lepiej poznać siebie, dostrzec swoje mocne strony, skonkretyzować cele 
oraz zrozumieć, w jaki sposób wykonywany zawód może przyczyniać się do pozytywnych 
zmian w świecie.  

Cele szczegółowe:  

● Rozwijanie świadomości zawodowej- uczniowie analizują swoje predyspozycje, 
zainteresowania i talenty w kontekście przyszłej pracy oraz jej znaczenia dla 
społeczeństwa.  

● Kształtowanie umiejętności planowania ścieżki edukacyjno-zawodowej- dzieci i 
młodzież uczą się formułować cele, podejmować świadome decyzje oraz rozumieć 
konsekwencje wyborów dotyczących przyszłego zawodu.  

● Uświadamianie społecznej roli zawodów- uczestnicy dostrzegają, że różne profesje 
mają wpływ na jakość życia innych ludzi, rozwój społeczności lokalnej oraz 
kształtowanie lepszej przyszłości.  

● Pobudzanie kreatywności i wyobraźni- uczniowie przedstawiają własną wizję zawodu 
i jego oddziaływania na świat, łącząc wiedzę, refleksję i twórcze myślenie.  

● Zwiększanie zaangażowania w rozwój osobisty- konkurs inspiruje do odkrywania 
własnych pasji, budowania poczucia sprawczości oraz wiary w to, że indywidualne 
wybory mogą mieć realne znaczenie.  

 



ZASADY UCZESTNICTWA 
 
1. Konkurs przeznaczony jest dla uczniów szkół podstawowych z terenu 
gminy Niepołomice.  

2. Konkurs organizowany jest w trzech kategoriach wiekowych:  
- Uczniowie klas 1-3  

- Uczniowie klas 4-6  
- Uczniowie klas 7-8  

3. Każda szkoła może zgłosić do udziału w konkursie nieograniczoną ilość 
prac. ​
​
4. Formy udziału: ​
​
Uczniowie klas 1-3: ​
Forma: historyjka obrazkowa. 

Wytyczne: 3–5 obrazków przedstawiających dzień z życia osoby wykonującej wybrany 
zawód; przedstawienie, w jaki sposób praca tej osoby wpływa na innych ludzi lub 
społeczeństwo; możliwość dodania krótkich podpisów lub dymków z wypowiedziami 
bohaterów.  

Format: A4 lub A3  

Technika: dowolna  

Uczniowie klas 4-6:  

Formy do wyboru: - komiks/plakat.  

- Komiks- wytyczne: przedstawienie dnia z życia osoby wykonującej zawód; ukazanie 
wpływu zawodu na ludzi i społeczeństwo;krótkie komentarze w dymkach lub podpisy. 
-Plakat- wytyczne: graficzne przedstawienie wybranego zawodu, - pokazanie jego 
znaczenia i wpływu na otoczenie i społeczeństwo, - krótkie hasła ilustrujące działanie 
zawodu.  

Format: A4 lub A3 ​
Technika: dowolna  
 



Uczniowie klas 7-8: 
Formy do wyboru podcast/ prezentacja multimedialna:  

- Podcast- wytyczne: czas nagrania: 3–5 minut, treść: charakterystyka zawodu, jego 
znaczenie społeczne, wpływ na rzeczywistość oraz własne refleksje, możliwość 
przeprowadzenia krótkiego wywiadu z osobą wykonującą dany zawód.  

- Prezentacja multimedialna- wytyczne: - 5–10 slajdów lub prezentacja trwająca 3–5 
minut, zawartość: opis zawodu, jego wpływ na ludzi i społeczeństwo, osobiste 
refleksje ucznia, możliwość wykorzystania własnych zdjęć, grafik lub nagrań 
głosowych.  

Prace w formie prezentacji multimedialnej lub podcastu należy dostarczyć na nośniku 
danych (pendrive).  

Prezentacje multimedialne powinny być zapisane w jednym z następujących formatów: .ppt / 
.pptx, .pdf.  

Podcasty (nagrania audio) powinny być zapisane w formacie: .mp3 lub .wav.  

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za prace zapisane w formatach uniemożliwiających 
ich odtworzenie lub uszkodzone nośniki danych.  

5. Prace powinny być opisane według wzoru: imię i nazwisko uczestnika, kategoria,szkoła.  
Pendrive powinien być umieszczony w opisanej kopercie lub woreczku strunowym, 
zawierającym: imię i nazwisko uczestnika, kategoria, szkoła.  
Do każdej pracy musi zostać dołączona karta zgłoszenia uczestnika ( załącznik 1).  

6. Wymagania formalne dotyczące wykorzystania wizerunku i materiałów osób 
trzecich:  
- W przypadku, gdy uczestnik konkursu w pracy konkursowej (podcast, prezentacja 
multimedialna) przeprowadza wywiad, wykorzystuje czyjś wizerunek, głos, 
zdjęcia, nagrania audio lub wideo, zobowiązany jest do uzyskania pisemnej 
zgody tej osoby na ich wykorzystanie.  
- Zgoda, o której mowa w ust. 1, powinna obejmować zgodę na wykorzystanie wizerunku, 
głosu oraz wypowiedzi w celach konkursowych, edukacyjnych i promocyjnych związanych z 
konkursem.  
- Wzór zgody stanowi załącznik do regulaminu konkursu.  
- Podpisaną zgodę należy dostarczyć wraz z pracą konkursową.  
- Brak wymaganej zgody może skutkować nieuwzględnieniem pracy w ocenie konkursowej. 
 
 



7. Termin dostarczenia prac:  

Prace prosimy dostarczyć pocztą lub osobiście do dnia 31 marca 2026 r. do organizatora na 
adres: Szkoła Podstawowa nr 4 w Niepołomicach, ul. Osiedle Kaptarz 40, 32-005 
Niepołomice.  

IV. KRYTERIA OCENY PRAC  

Prace konkursowe będą oceniane według następujących kryteriów:  

● Kreatywność - oryginalność pomysłu na zawód przyszłości.  
● Samowiedza - refleksja nad własnymi marzeniami, talentami i zainteresowaniami. 
● Umiejętność przedstawienia idei - jasność i przejrzystość w przekazaniu pomysłu. 
● Estetyka wykonania - jakość wykonania pracy.  

V. SZKOŁY BIORĄCE UDZIAŁ W KONKURSIE  

Dyrektor szkoły biorącej udział w II Gminnym Konkursie Odkrywam siebie - tworzę 
przyszłość wyznacza koordynatora szkolnego. Do jego zadań będzie należało:  

1. Przygotowanie prac uczniów, którzy zgłosili się do konkursu. Sprawdzenie poprawności 
opisania prac i dostarczenie ich pocztą lub osobiście do dnia 31 marca 2026 r. do organizatora 
na adres:  
Szkoła Podstawowa nr 4 w Niepołomicach, ul. Osiedle Kaptarz 40, 32-005 
Niepołomice.  

2. Zebranie i dołączenie do prac:  

• Kart zgłoszenia uczestników (zał. nr 1)  
• Oświadczeń rodziców/ prawnych opiekunów ze zgodą na udział w konkursie oraz 
przetwarzanie danych osobowych uczestników konkursu (zał. nr 2)  
• Oświadczeń nauczyciela (osoby przygotowującej uczestnika), koordynatora 
dotyczących przetwarzanie danych osobowych (zał.nr 3)  
• Oświadczenie i zgoda osoby trzeciej na wykorzystanie wizerunku/ głosu/ 
wypowiedzi oraz przetwarzanie danych osobowych (zał.nr 4)  
 
VI. LAUREACI KONKURSU  

Nagrody:  
Zwycięzcy w każdej kategorii wiekowej otrzymają nagrody rzeczowe, a najlepsze prace 
zostaną opublikowane na stronie szkoły. Ponadto, wybrane prace zostaną zaprezentowane na 
szkolnej wystawie poświęconej tematyce zawodów przyszłości. 



Nagrody i dyplomy zostaną wręczone przez organizatorów w czasie gali konkursowej, która 
odbędzie się 22 kwietnia 2026 r. w auli Szkoły Podstawowej nr 4 w Niepołomicach, ul. 
Osiedle Kaptarz 40, 32-005 Niepołomice. O wynikach konkursu laureaci i ich opiekunowie 
zostaną powiadomieni przez organizatora.  

VII. INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH W 
ZWIĄZKU Z KONKURSEM  

W związku z udostępnieniem danych osobowych Pani/Pana i dziecka oraz Nauczycieli- opiekunów 
uczniów informujemy, że:  
1) Administratorem danych osobowych jest Szkoła Podstawowa nr 4 w Niepołomicach, dane kontaktowe: 
ul. Osiedle Kaptarz 40, 32-005 Niepołomice, e-mail: sekretariat@sp4.eduniepolomice.pl, tel.: +(48) 459 400 121. 
W jej imieniu zadania Administratora wypełnia Dyrektor.Wyznacza on cele przetwarzania i zapewnia środki do 
zabezpieczenia warunków przetrwarzania tych danych.  
2) Pracuje z nami Inspektor Ochrony Danych Osobowych, z którym można się kontaktować pisemnie, za 
pomocą poczty tradycyjnej na adres Administratora lub e-mailem: iod@pq.net.pl 3) W związku z 
realizacją konkursu/zawodów/projektu będziemy przetwarzać dane osobowe dzieci (uczestników), ich 
rodziców (opiekunów prawnych), nauczycieli – opiekunów oraz dane członków jury, 4) Będziemy 
przetwarzać takie kategorie danych jak:  
a) imię i nazwisko uczestnika, i opiekuna dydaktycznego lub rodzica, jeśli takiego opiekuna nie ma, 
b) wizerunek  
5) Dane osobowe przetwarzamy tylko wtedy, gdy mamy do tego uzasadniony cel. Naszym głównym celem 
przetwarzania jest realizacja konkursu, udokumentowanie jego przebiegu oraz promocja konkursu, 
osiągnięć i umiejętności jego uczestników oraz w celach archiwalnych.  
6) Na posługiwanie się przekazanymi naszej jednostce danymi zezwalają nam przepisy Rozporządzenia 
znanego jako RODO . Będziemy przetwarzać dane osobowe wskazanych osób za ich zgodą w celach 
promocji konkursu. Do zakończenia konkursu będziemy przetwarzać również za zgodą dane niezbędne do 
udokumentowania konkursu. Po tym czasie dokumentację będziemy przetwarzać w interesie publicznym w 
celach archiwalnych w przypadkach jakie wskazuje Ustawa o narodowym zasobie archiwalnym i 
archiwach (tj. Dz.U. 2018 r. poz. 217 ze zm.).  
7) Państwa dane osobowe będą przetwarzać nasi pracownicy, którym wydamy upoważnienia. Państwa dane 
mogą też przetwarzać podmioty z nami współpracujące, z którymi zawrzemy specjalne umowy 
powierzenia. Będzie to dostawca hostingu strony internetowej, firma: Perskimedia Szymon Perski, ul. 
Janiny Omańkowskiej 58, 60-465 Poznań.  
8) Zebrane dane będą przechowywane przez jednostkę przez okres niezbędny do realizacji celów 
przetwarzania (do 1 miesiąca od zakończenia konkursu), a następnie w celach archiwalnych w 
naszej składnicy akt przez okres 5 lat.  
9) Przewidujemy zwrot prac w okresie w 08.06.2026 r.-12.06.2026 r.  
10) Na stronie internetowej dane promocyjne będą przetwarzane przez okres 25 lat. 11) W przypadku 
danych, co do których wymagana jest Państwa zgoda, podanie tych danych jest dobrowolne. Niepodanie 
danych niezbędnych do udokumentowania przebiegu konkursu będzie skutkowało brakiem możliwości 
uczestnictwa w konkursie w przypisanej roli. Brak zgody w celach promocyjnych będzie oznaczał brak 
możliwości promocji osiągnięć uczestnika.  
12) W dowolnym momencie możecie Państwo cofnąć zgodę na przetwarzanie danych przetwarzanych w 
celach promocyjnych, pamiętając, że nie będzie miało to wpływu na wcześniejsze przetwarzanie przez nas 
tych danych.  
13) Przed zakończeniem konkursu możecie Państwo cofnąć zgodę na przetwarzanie danych w celu 
udokumentowania konkursu, ale będzie oznaczało to brak możliwości dalszego uczestnictwa w konkursie 
oraz utratę prawa do nagrody. Po zakończeniu konkursu te dane będą przetwarzane w celach archiwalnych. 
Od tego rodzaju przetwarzania przysługuje osobie, której dane dotyczą  
możliwość wniesienia sprzeciwu. 



14) Umożliwiamy Państwu dostęp do danych osobowych własnych (dziecka), zawsze można je 
sprostować. Mogą Państwo żądać ograniczenia przetwarzania danych, jeśli będziecie uważać, że 
przetwarzamy za dużo danych. Możecie Państwo żądać usunięcia danych (nie dotyczy danych 
przetwarzanych w interesie publicznym).  
15) Przysługuje Państwu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. 
Stawki 2, 00-193 Warszawa). Możecie Państwo to zrobić, gdy uznacie, że naruszamy przepisy prawa 
przetwarzając dane Państwa lub dziecka, lub nie zapewniamy właściwego bezpieczeństwa tych danych. 16) 
Wszelkie decyzje w naszej jednostce podejmujemy wyłącznie poprzez pracę i analizę danych przez 
człowieka (nie robią tego za nas wyłącznie maszyny, programy i urządzenia techniczne). Podobnie odbywa 
się to przy ocenianiu osób.  
17) Nie przewidujemy transferu danych do Państw trzecich.  
18) Jesteśmy współadministratorem danych w serwisach społecznościowych, ponieważ decydujemy jakie 
materiały tam udostępniać, w jakiej formie i na jak długo, a także zbieranych danych statystycznych. W 
pozostałych aspektach przetwarzania danych umieszczanych w tych serwisach (w szczególności aspektach 
dotyczących bezpieczeństwa przechowywania danych) Administratorem jest dostawca mediów 
społecznościowych. Zachęcamy do zapoznania się z Politykami prywatności dostawców mediów 
społecznościowych:  
• Informacje na temat przetwarzania danych przez Facebooka (Facebook Ireland Ltd. 4 Grand 
Canal Square Grand Canal Harbour Dublin 2 Irlandia), dostępne są pod adresem: 
https://www.facebook.com/privacy/explanation/  
19) W ramach naszej odpowiedzialności nie przekazujemy danych poza teren Europejskiego Obszaru 
Gospodarczego. Jednak zastrzegamy, że przepływy danych serwisów mediów społecznościowych 
(Facebook, You Tube, Tweeter) mają charakter ponadnarodowy. Serwisy te mogą przekazywać Państwa 
dane poza teren Europejskiego Obszaru Gospodarczego, w tym do Stanów Zjednoczonych. Informacje na 
temat transferu danych znajdą Państwo w Politykach Prywatności tych dostawców.  

Załączniki:  
• Załącznik nr 1 - Karta zgłoszenia uczestników.  
• Załącznik nr 2 – Oświadczenie rodziców/ prawnych opiekunów dziecka na udział w konkursie 
i przetwarzanie danych osobowych..  
• Załącznik nr 3 – Oświadczenie nauczyciela (osoby przygotowującej uczestnika), członka 
komisji konkursowej, koordynatora dotyczące przetwarzania danych osobowych. ​
• Załącznik nr 4 –Oświadczenie i zgoda osoby trzeciej na wykorzystanie wizerunku/ głosu/ 
wypowiedzi oraz przetwarzanie danych osobowych 


